
EVKEEZA est utilisé avec un régime alimentaire faible en matières grasses 

et d’autres médicaments afin d’abaisser les taux de cholestérol des 

adultes et des enfants âgés de 6 mois et plus qui présentent des taux de 

cholestérol très élevés causés par la HFHo.

La présente brochure vise à vous informer sur EVKEEZA dans le cadre d’un 

traitement contre l’hypercholestérolémie familiale homozygote (HFHo). 

Vous y apprendrez la manière dont EVKEEZA est administré et agit, et quoi 

faire si vous ressentez des effets secondaires.

Veuillez lire le dépliant d’information sur le médicament destiné aux patients pour de 
plus amples renseignements sur EVKEEZA  

Cette brochure est un résumé, qui ne couvre pas tout ce qui a trait au médicament. 
Discutez de votre état de santé et votre traitement avec votre professionnel de la santé 
pour savoir s’il existe de nouveaux renseignements au sujet d’EVKEEZA.

Votre guide d’EVKEEZA 

(évinacumab pour injection)

Pour bien comprendre votre 
traitement de la HFHo



En bref

Qu’est-ce que la HFHo?

Est utilisé pour traiter les taux de 
cholestérol-LDL extrêmement élevés  
associés à la HFHo

Peut faire baisser les taux de cholestérol  

Est administré par perfusion intraveineuse de 
60 min, toutes les 4 semaines 

EVKEEZA:
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Les personnes atteintes de 
HFHo présentent des taux de 
C-LDL (« mauvais cholestérol ») 
extrêmement élevés depuis la 
naissance. 

Des taux de cholestérol aussi élevés 
peuvent entraîner des crises cardiaques, 
des maladies des valves cardiaques ou 
d’autres problèmes à un âge précoce.  

La HFHo est héréditaire, 
généralement transmise à la fois 
par le père et par la mère.

Qu’est-ce qu’EVKEEZA et comment 
ce médicament agit-il?
EVKEEZA est utilisé avec un régime alimentaire faible en matières 
grasses et d’autres médicaments afin d’abaisser les taux de 
cholestérol des adultes et des enfants âgés de 6 mois et plus qui 
présentent des taux de cholestérol très élevés causés par la HoFH. 

La HFHo est une maladie grave héritée des parents qui 
restreint lourdement la capacité du corps à éliminer le 
mauvais cholestérol (C-LDL) et fait en sorte que des taux 
extrêmement élevés de mauvais cholestérol persistent dans 
le corps.

En présence de HFHo, ANGPTL3 (une protéine) empêche le 
corps d’éliminer le mauvais cholestérol. EVKEEZA a été conçu 
pour bloquer les effets d’ANGPTL3.

L’évinacumab, substance active d’EVKEEZA, se fixe à ANGPTL3 
et inhibe ses effets. Lorsque l’évinacumab bloque les effets 
d’ANGPTL3, le taux de cholestérol-LDL sanguin baisse et les 
problèmes causés par les taux élevés de cholestérol-LDL 
peuvent également diminuer.

C’est ainsi qu’EVKEEZA peut 
réduire les taux cholestérol.



Comment prendre EVKEEZA?
Que dois-je savoir sur ma 
perfusion?

Préparation à la perfusion
	•Discutez avec votre professionnel de la santé de l’endroit où vous  
recevrez votre perfusion 

	•Discutez avec lui ou avec elle de l’importance de l’hydratation, surtout si vous 
avez des restrictions médicales qui limitent les liquides

	•L’hydratation (boire de l’eau) peut aider à trouver les veines difficiles

	•Choisissez des vêtements confortables permettant d’accéder facilement à 
votre bras (la température de la pièce peut varier)

	•Prévoyez d’emporter un livre, de la musique ou une tablette pour  
vous distraire  

	•Si vous êtes soignante ou soignant, prévoyez éventuellement des moyens 
d’occuper votre enfant pendant le traitement
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Avant la perfusion
	•Votre professionnel de la santé peut vous poser des questions sur  
votre état général

	• Il se peut qu’il ou elle évalue sommairement votre santé
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Pendant la perfusion
	•EVKEEZA sera administré dans une veine de votre bras à travers une aiguille

	•La perfusion durera environ 1 h (60 min)

	•Une ou un professionnel de la santé vous surveillera 

	•Alertez-la ou alertez-le immédiatement si vous ressentez des effets 
secondaires
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Après la perfusion
	•Vous resterez en observation au cas où des effets secondaires apparaîtraient 
après votre perfusion d’EVKEEZA

	•Suivez les instructions de votre équipe de soins après la perfusion.

	•Planifiez une visite de suivi auprès de votre professionnel de la santé 

	•Appelez votre professionnel de la santé si vous faites une réaction ou 
ressentez des symptômes inhabituels  
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EVKEEZA peut être pris en 
complément des traitements 
hypocholestérolémiants 
actuels, par conséquent votre 
médecin peut vous prescrire 
d’autres médicaments. Veillez 
à les utiliser comme indiqué 
par votre médecin ou votre 
infirmière.

15 mg/kg
Votre médecin déterminera la quantité d’EVKEEZA 
à vous administrer. Cette quantité dépendra 
de votre poids. La dose recommandée est de 15 
milligrammes par kilogramme de poids corporel.

60 minutes/4 semaines
EVKEEZA est administré par votre médecin ou 
infirmière en goutte-à-goutte dans une veine 
(perfusion intraveineuse) pendant 60 minutes, et 
ce, toutes les 4 semaines.

Votre professionnel de la santé peut ralentir, 
interrompre ou arrêter le débit de la perfusion 
d’EVKEEZA si vous ressentez certains effets 
secondaires.   

Dose oubliée?
Si vous avez manqué un rendez-vous où vous 
deviez recevoir EVKEEZA, parlez-en à votre 
professionnel de la santé le plus tôt possible 
pour planifier un nouveau rendez-vous.

Toutes les
4 semaines

15
mg/kg

60
minutes



EVKEEZA peut causer des effets secondaires, qui ne sont 
toutefois pas systématiques. Parlez-en à votre médecin ou votre 
infirmière si vous ressentez des effets secondaires pendant ou 
après votre perfusion.

Quels sont les effets 
secondaires possibles?

Effets secondaires 
possibles

Effets secondaires 
rares, mais graves

	• Douleurs abdominales 
	• Dorsalgie
	• Constipation
	• Diminution de l’énergie 
	• Sensation d’étourdissement
	• Symptômes grippaux
	• Démangeaisons au site de 
perfusion

	• Nausée
	• Douleur dans les jambes ou 
les bras

	• Écoulement nasal
	• Fatigue (chez les patients 
âgés de 5 à 11 ans)

	• Mal de gorge ou sinusite

Anaphylaxie (les symptômes 
peuvent inclure une 
tuméfaction principalement 
des lèvres, de la langue ou 
de la gorge compliquant la 
déglutition ou la respiration, 
une respiration sifflante, une 
sensation d’étourdissement 
ou un évanouissement).

Si vous ressentez ces 
symptômes, cessez de 
prendre le médicament et 
obtenez une aide médicale 
sans délai.

Voici certains des effets secondaires possibles que vous pourriez 
ressentir lorsque vous prenez EVKEEZA. En cas de symptôme 
ou d’effet secondaire gênant non mentionné dans le présent 
document ou d’aggravation d’un symptôme ou d’effet secondaire 
vous empêchant de vaquer à vos occupations quotidiennes, 
parlez-en à votre professionnel de la santé.

Ne prenez pas EVKEEZA si :

	• Vous êtes allergique à l’évinacumab ou à l’un des autres composants 
contenus de ce médicament.

Consultez votre professionnel de la santé avant de prendre EVKEEZA, 
afin de réduire la possibilité d’effets secondaires et d’utiliser 
correctement le médicament. Mentionnez à votre professionnel de la 
santé tous vos problèmes de santé, notamment :

	• Si vous êtes enceinte, que vous pensez être enceinte ou que vous 
planifiez une grossesse, demandez conseil à votre professionnel de la 
santé avant de prendre EVKEEZA. EVKEEZA peut nuire à votre enfant 
à naître. Informez immédiatement votre professionnel de la santé si 
vous entamez une grossesse pendant votre traitement avec EVKEEZA. 
Si vous êtes fertile :

	• Votre professionnel de la santé peut vous faire passer un test de 
grossesse avant de commencer le traitement avec EVKEEZA.

	• Vous devez utiliser une méthode contraceptive efficace 
pendant le traitement et pendant au moins les 5 mois qui 
suivent la dernière administration d’EVKEEZA. Discutez avec 
votre professionnel de la santé de la meilleure méthode de 
contraception pour vous pendant cette période.

	• Si vous allaitez ou envisager d’allaiter, demandez conseil à votre 
professionnel de la santé avant de prendre d’EVKEEZA. On ne sait pas 
si EVKEEZA est excrété dans le lait maternel. Vous devrez décider avec 
votre professionnel de la santé si vous prendrez EVKEEZA ou que vous 
allaiterez.

Mentionnez à votre professionnel de la santé tous les médicaments 
que vous prenez, y compris les vitamines, minéraux, suppléments 
naturels ou médicaments alternatifs.

	• Aucune étude visant à tester la façon dont EVKEEZA interagit avec 
d’autres médicaments n’a encore été menée.



Où puis-je trouver 
d’autres ressources? 

Le Registre HF Canada
https://www.fhcanada.net/fr/ 

EVKEEZA
https://www.evkeeza.ca/fr

Pour toute question 
concernant l’utilisation de 
ce médicament, adressez-
vous à votre médecin ou 
votre infirmière.

EVKEEZA est une marque déposée de Regeneron 
Pharmaceuticals, Inc.
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Obtenez la monographie de produit intégrale rédigée à 
l’intention des professionnels de la santé, qui renferme 
également les renseignements sur le médicament pour les 
patients, en visitant le site Web de Santé Canada (https://
www.canada.ca/fr/sante-canada.html) ou le site Web du 
fabricant (https://www.ultragenyx.com/canadian-french/), ou 
encore en appelant au 1 833 388-5872.


